@@ Welep i komunikacia

Dlaczego mowa to cos wiecej niz stowa

e Mowa to bezpieczenstwo pozwala prosi¢ o wsparcie, szuka¢ pomocy,
budowac relacje.

e Dzieki niej dziecko uczy sie emocji, empatii i bliskosci.
* Dbanie o mowe to dbanie o rozwdj i zdrowie zaréwno stéw, jak i uczué.
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Jak rozmawiaé, by dziecko czuto sie bezpiecznie

* Dla dziecka rozmowa to pierwsza lekcja swiata.

* Uczy sie od nas, jak mowic, jak stuchaé, jak reagowac.

e Kiedy méwimy spokojnie i z uwaznoscig uczymy je, ze jego gtos ma
znaczenie.

»Nie chodzi o to, by méwic wiecej, ale by stucha¢ madrzej.”
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@@ Relacje i wonarcie

Stuchanie to dziatanie

e Dziecko, ktdre jest stuchane, czuje sie wazne.
e Zyskuje pewnosc siebie, odwage i poczucie bezpieczenstwa.
e Uwazne stuchanie to nie bierna cisza to sygnat: ,,Twoje stowa majg moc.”

NIE POPRAWIAJ OD RAZU NAJPIERW WYStUCHAJ, POTEM WSPIERAJ.

Mate rozmowy, wielka wiez

¢ Codzienne rozmowy, nawet kroétkie, sg jak cegietki relacji.
* Wspdlne planowanie dnia, rozmowa o uczuciach i wspomnieniach
wzmacnia wiezi.

»Kazde dziecko potrzebuje dorostego, ktéry potrafi je ustyszec
nawet wtedy, gdy milczy.”

Kiedy warto skonsultowac sie z logopeda

* Nie czekaj, az ,samo przejdzie”.

* Brak mowy lub trudnosci w komunikacji to nie tylko kwestia jezyka
to takze emocje i relacje.

* \Wczesna diagnoza i terapia pomagajg dziecku odzyskaé gtos dostownie
i symbolicznie.

LOGOPEDA TO NIE TYLKO SPECJALISTA OD GtOSKI R.

www.fundacjamowimy.pl



